
JAHRESPROGRAMM 2020 - 2022
 
EINE BESCHREIBUNG DER EINZELNEN SEMINARE FINDET SICH AUF 
DEN HINTEREN SEITEN DES PROGRAMMS UND AUCH UNTER
WWW.TA-KOHLHAAS-REITH.DE

Seit  1978 bieten die TA-Seminare in Waldkirch bei Freiburg/Breisgau ein umfassendes Fort- und Weiterbildungs-
programm in Transaktionsanalyse und Supervision an, anerkannt von der Deutschen, der Europäischen  und der 
Internationalen  Gesellschaft für TA. Das Angebot richtet sich an Angehörige psychosozialer, therapeutischer und 
pädagogischer Berufe, sowie an Personen, die in oder mit Organisationen arbeiten. Außerdem bestehen Thera-
pie- und Selbsterfahrungsmöglichkeiten für Fachleute und Laien. 
Für die mit ** gekennzeichneten Seminare werden keine TA-Kenntnisse vorausgesetzt.

Wegen Beratung, Coaching  sowie  Einzel-, Gruppen- und Teamsupervision bitte direkt  anfragen.  	
Darüber hinaus übernimmt  das Institut auf Anfrage für andere Veranstalter die Planung und Leitung von Fortbil-
dungs- und Selbsterfahrungsseminaren.
												          
Zur Fortbildung bietet das Institut die Möglichkeit, an einzelnen Seminaren teilzunehmen. Für eine kontinu-
ierliche Weiterbildung zum/zur Transaktionsanalytiker_In ist die Teilnahme an einer fortlaufenden Weiter-
bildungsgruppe sinnvoll  bzw. erforderlich;  dies gilt auch für den Erwerb der DGTA-  sowie der DSGTA-Bescheini-
gungen zur transaktionsanalytischer Praxiskompetenz sowie zum/r TA-Berater_In. 

DIE EINZEL-SEMINARE IM ÜBERBLICK  
 
24.09.-27.09.2021 ZOOM MASTER CLASS WITH DR. RICHARD ERSKINE	 	
WORKSHOP LEADER RICHARD ERSKINE, PH.D., VANCOUVER, BC., KANADA
FEE € 750,00 | PREPAYMENT = € 200,00 AFTER REGISTRATION 
START FRIDAY 6 PM END MONDAY 10 PM (4 EVENINGS)

	

TA–WEITERBILDUNG | SUPERVISIONSGRUPPEN | PTSTA–WORKSHOPS  

WEITERBILDUNG ZUR/ZUM TRANSAKTIONSANALYTIKER_IN, TA-BERATER_IN, TA-PRAXISKOMPETENZ IN-
NERHALB EINER WEITERBILDUNGSGRUPPE 

BEI INTERESSE AN EINER KONTINUIERLICHEN TA-WEITERBILDUNG BITTEN WIR UM DIREKTE KONTAKTAUFNAHME 
UND GGF. VEREINBARUNG EINES VORGESPRÄCHS 

VERPFLICHTUNG Im Interesse  der intensiveren Lern- und Arbeitsmöglichkeiten innerhalb einer fortlaufenden 
Gruppe  verpflichtet sich jede/r Teilnehmer_In jeweils für mindestens ein Jahr.
TEILNAHME nach persönlicher Absprache, soweit Weiterbildungsplätze frei sind.

VORAUSSETZUNG Standardisierter TA-Grundlagenkurs (101), spätestens innerhalb des 1. Ausbildungsjahres.	
Während eines Jahres werden an 15 Seminartagen jeweils bestimmte theoretische Bereiche dargestellt und 	 
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gezielt eingeübt. Die weitere Zeit steht für Supervision und begrenzt zur persönlichen Aufarbeitung anwendungs-
spezifischer Probleme zur Verfügung.  Die kontinuierliche Supervision fördert die Integration derTA in den beruf-
lichen Alltag.
	
AUSBILDUNGSLEITUNG DR. ANNE KOHLHAAS-REITH, TSTA-P | WEITERBILDUNGSBERECHTIGT FÜR ALLE BEREICHE  
CO-LEITUNG  RICHARD  R.  REITH, PTSTA-C	
AUSBILDUNGSORT D-79183  WALDKIRCH-KOLLNAU  (20 KM VON FREIBURG/BREISGAU),  BIRKENWEG  3

Nach Absprache ist eine Gastteilnahme an einzelnen Seminaren  zum Kennenlernen möglich.

AUSBILDUNGSLEITUNG

DR. MED. ANNE KOHLHAAS-REITH ist Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie. Nach Aus-
bildung  und  Berufstätigkeit im kaufm. Bereich Studium der Humanmedizin. Mehrjährige psychoanalytische  Wei-
terbildung. Fortbildung in verschiedenen Psychotherapie-Schulrichtungen; Ausbildung als Familientherapeutin 
am Institut für Familientherapie Weinheim. Autorisierte Trainerin für Aggressionstechniken nach George Bach.     
2-j. Systemische Weiterbildung (Mailänder Schule). Geprüfte Transaktionsanalytikerin für den Bereich Psycho-
therapie. Lehrtherapeutin der Deutschen, der Europäischen und der Internationalen Gesellschaft für Transakti-
onsanalyse (TSTA-P) für den Bereich Psychotherapie mit Lehrberechtigung für sämtliche Anwendungsgebiete der 
Transaktionsanalyse. ROMPC®-Master-Therapeutin -Beraterin und –Coach, Free The Limbic® Business-Consul-
tant. IntrovisionCoach. Lehrtrainerin  für Emotionale Kompetenz nach Claude Steiner. 

Rechtsanwalt RICHARD R. REITH ist Trainer, Coach und Supervisor. Er leitet seit 1980 psychologische Seminare. 
Fortbildung in verschiedenen Schulrichtungen der Humanistischen Psychologie. Geprüfter Transaktionsanalytiker 
im  Bereich  Beratung. Lehrtrainer der Deutschen und der Europäischen Gesellschaft für Transaktionsanalyse  
unter  Supervision (PTSTA-C). ROMPC®-Master-Berater und -Coach, Free The Limbic® Business-Consultant. Intro-
visionCoach. Lehrtrainer für Emotionale Kompetenz nach Claude Steiner. 

AUSBILDUNGSGRUPPE TA 2020|2021  
GASTTEILNAHME MÖGLICH
30.01.-01.02.2020   
MACHT, KOOPERATION UND EMOTIONALE KOMPETENZ (NACH CLAUDE STEINER)  | ANNE 

23.04.-25.04.2020   
ERFOLGREICH ARBEITEN MIT TA-VERTRÄGEN | RICHARD

02.07.-04.07.2020   
TA-DIAGNOSTIK, ANTREIBER, ZEITSTRUKTURIERUNG | ANNE

08.10.-10.10.2020   
WIRKSAM INTERVENIEREN- TA UND KÖRPER | 2 TAGE | ANNE  
ETHIK DER TRANSAKTIONSANALYSE | 1 TAG | RICHARD 

19.11.-21.11.2020   
UMGANG MIT DEM SKRIPT IN NICHT-THERAPEUTISCHEN SETTINGS | ANNE

14.01.-16.01.2021  
8 BEZIEHUNGSBEDÜRFNISSE NACH ERSKINE  | RICHARD

BEGINN  DONNERSTAG 13 H – ENDE SAMSTAG 13 H 
GESAMTLEITUNG DR.ANNE KOHLHAAS-REITH, TSTA-P, WEITERBILDUNGSBERECHTIGUNG: 4 BEREICHE (C,E,O,P) 
CO-LEITUNG RICHARD R. REITH, PTSTA-C 
EINZELTEILNAHMEGEBÜHR PRO SEMINAR 420,00 EUR  
TEILNAHMEGEBÜHR JAHRESGRUPPE (15 TAGE) 2.060,00 EUR INKL. EINZELGESPRÄCH    

PROGRAMM SEMINARE IM ÜBERBLICK SEITE 2 | 5



SUPERVISIONSGRUPPEN 2020|2021 | EINZELTEILNAHME AUF ANFRAGE 
EINZEL-, KLEINGRUPPEN-SUPERVISION, COACHING, SUPERVISION FÜR GEPRÜFTE – AUF ANFRAGE 

GRUPPE SV KARLSRUHE 2020 | 6 X FREITAGNACHMITTAG 
TERMINE FREITAG  14.02.| 27.03. | 29.05. | 03.07.| 09.10. |20.11.2020 | JEWEILS 14.30–17.30 H
TEILNAHMEGEBÜHR 390,00 EUR
LEITUNG RICHARD R. REITH, PTSTA-C
ZAHLUNGSMODUS AN FOLGENDEN TERMINEN BITTE DIE TEILNAHMEGEBÜHR FÜR JE 2 SUPERVISIONEN IN 
HÖHE VON 130,00 EUR BEZAHLEN: 14.02., 29.05.. UND 16.10.2020. 

GRUPPE SV KARLSRUHE 2021 | 6 X FREITAGNACHMITTAG 
TERMINE FREITAG  22.01. | 12.03. | 07.05. | 25.06. | 17.09. | 05.11.2021 | JEWEILS 14.30–17.30 H
TEILNAHMEGEBÜHR 390,00 EUR
LEITUNG RICHARD R. REITH, PTSTA-C
ZAHLUNGSMODUS AN FOLGENDEN TERMINEN BITTE DIE TEILNAHMEGEBÜHR FÜR JE 2 SUPERVISIONEN IN 
HÖHE VON 130,00 EUR BEZAHLEN: 22.01., 07.05.. UND 17.09.2021 

PTSTA- + TEW-TRAINING-WORKSHOPS 2020|2021|2022 
AUCH FÜR TA-101-INSTRUKTORINNEN 

Meine PTSTA-Training-Workshops zeichnen sich durch eine von Wohlwollen getragene, wachstumsfördernde     At-
mosphäre aus, die einen sicheren Rahmen dafür gibt, sich den Herausforderungen der eigenen Lehr- und Super-
visionstätigkeit zu stellen.										                        
 
Das Seminarangebot wendet sich an PTSTA’s, gleichgültig ob sie die TSTA-Prüfung machen wollen oder den CTA-
Trainer-Status anstreben, an TA-101-InstruktorInnen und auch an solche CTA’s, die eine eigene Lehrtätigkeit erwä-
gen oder sich auf den TEW vorbereiten.

MÖGLICHE THEMEN
• Supervision von Teaching und Supervision
• Theoriediskussionen; ethische Fragestellungen						               ¬ 
• Live-Supervision mit Weiterbildungskandidat_Innen (Kaskaden-Supervision)
• Organisation und Leitung einer Ausbildungsgruppe
• Mock-TSTA-Examen; Mock-Teaching und –Supervision für TEW					   
• Bearbeitung persönlicher Themen, soweit sie die eigene Lehrtätigkeit beeinträchtigen
• Kooperative Zusammenarbeit und konstruktiver Wettbewerb statt Konkurrenz

TERMINE 09.-11.03.2020 | 14.-16.10.2020 | 08.-10.02.2021 | 04.-06.10.2021 | 14.-16.02.2022 | 10.-12.10.2022
ORT WALDKIRCH BEI FREIBURG 
TEILNAHMEGEBÜHR 660,00 EUR JE SEMINAR 
ZEITEN 1. TAG 10 H – 3. TAG 13 H  (18 STD) 
LEITUNG DR. ANNE KOHLHAAS-REITH, TSTA-P,  
WEITERBILDUNGSBERECHTIGUNG FÜR ALLE 4 BEREICHE  (C,E,O,P)
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DIE SEMINARBESCHREIBUNGEN IM EINZELNEN 
WORKSHOP WITH DR. RICHARD ERSKINE
APPLYING CHILD DEVELOPMENT THEORY AND RESEARCH IN PSYCHOTHE-
RAPY AND OTHER FIELDS WITH ADULT CLIENTS AS WELL AS IN THE FIELDS 
OF COUNSELING, EDUCATION AND ORGANIZATION

Healing the neglects and traumas of childhood requires a psychotherapist who is attuned to each client’s levels of 
emotional and cognitive development. To achieve this form of healing, psychotherapists and counselors need to be 
able to apply Child Development concepts and research findings in their therapeutic practice.

This knowledge is as well very helpful for professionals in all fields where the deeper understanding of the personality 
of the client is important. Dr. Erskine will teach a variety of concepts and he will also engage some participants in dis-
cussing cases from their own practice or supervision.

WORKSHOP LEADER RICHARD ERSKINE, PH.D., VANCOUVER, BC., KANADA

HALTUNG WIRKT
TA-SELBST-ERFAHRUNGSWORKSHOP FÜR PAARE UND EINZELNE

Wie bei unseren früheren Selbst-Erfahrungsseminaren möchten wir den Teilnehmer_innen auch dieses Mal wieder 
wohlwollende, achtsame und kompetente Begleitung und den sicheren Rahmen einer Gruppe bieten, genau die The-
men vertieft anzuschauen, die sie, ggf. auch als Paar, bewegen. 

Unserer Erfahrung nach geht es oft darum, welche Haltung ich mir gegenüber, den Menschen meiner Umgebung oder 
herausfordernden Lebenssituationen gegenüber einnehme, ob ich freudvoll meine Möglichkeiten lebe oder leide.  
Dabei spielt es oft auch eine Rolle, ob ich mein Leben und meinen Alltag so gestalte, dass er meinen Werten entspricht. 
Dazu wollen wir ermutigen,  denn:  Haltung wirkt.  

LEITUNG DR. ANNE KOHLHAAS-REITH, TSTA-P UND RICHARD R. REITH, PTSTA-C

ZRM® EINFÜHRUNGSSEMINAR
WIRKSAMES SELBSTMANAGEMENT UND COACHING MIT DEM ZÜRCHER RESSOURCEN MODELL 
NEUE TOOLS FÜR SELBSTMANAGEMENT, COACHING UND TRAINING

Auf außerordentlich elegante Weise greift das ZRM® Training auf Erkenntnisse der Hirnforschung zurück, und ermög-
licht so, lustvoll zu lernen und dann ggf. auch zu lehren, den eigenen tiefen Zielen durch Selbststeuerung Wirksamkeit 
zu verschaffen. Das Zürcher Ressourcenmodell (ZRM®) ist wissenschaftlich bestens beforscht und konsequent an 
den Bedürfnissen der Praxis ausgerichtet; es erlaubt gezielte Entwicklung von Handlungspotentialen. Durch Einbe-
ziehung und praktische Umsetzung aktueller neurowissenschaftlicher Erkenntnisse ist es insbesondere auch dann 
hilfreich, wenn trotz vernünftiger Gründe nahe liegende Entscheidungen nicht getroffen oder umgesetzt werden. 

Ihr lernt in diesem nach dem ZRM® Trainingsmanual durchgeführten Seminar, in einem klar strukturierten, schritt-
weise aufbauenden und damit auch später reproduzierbaren Prozess: wirksame, authentische Ziele zu bilden und für 
deren Realisierung optimale Rahmenbedingungen zu schaffen. Anhand eines eigenen Themas werdet Ihr in diesem 
Seminar einen vollständigen ZRM® Trainingszyklus durchlaufen und hierbei statt zwar vernünftiger, oft dann aber 
unrealisierter oder in sich widersprüchlicher Ziele mit leichter Hand ein auch auf unbewusster Ebene kongruentes 
handlungswirksames Motto-Ziel bilden und dessen Verwirklichung bereits im Training vorbereiten.                                       

LEITUNG RICHARD R. REITH, PTSTA-C, TRAINER, COACH UND SUPERVISOR
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EINFÜHRUNG IN DIE TRANSAKTIONSANALYSE (TA 101)
KLAR KOMMUNIZIEREN – EFFEKTIV HANDELN – GUT LEBEN

An diesem Wochenende werden die wichtigsten Grundkonzepte der Transaktionsanalyse (TA) gut verständlich 
dargestellt und mit vielen praktischen Beispielen und Übungen anschaulich erlebbar.

Die TA ist eine „alltagstaugliche“ tiefenpsychologisch fundierte Methode der Humanistischen Psychologie. Sie er-
möglicht es, menschliches Denken, Fühlen und Handeln zu verstehen und zu einem konstruktiven Umgang mit 
sich selbst und anderen zu gelangen. TA ist überall da hilfreich, wo Menschen miteinander Kontakt haben, im 
privaten Bereich und insbesondere dort im Beruf, wo die persönliche Beziehung und die Art der Kommunikation 
eine Rolle spielen. TA ist in Beratung und Supervision, in der Schule und im Betrieb sowie als Therapiemethode 
bewährt. Der Kurs wendet sich an Laien und beruflich an der TA Interessierte. 

Er wird nach den Richtlinien der Deutschen und der Internationalen Gesellschaften für Transaktionsanalyse abge-
halten und ist die Voraussetzung für die Fortbildung in TA (weitere Informationen im Seminar).

LEITUNG RICHARD R. REITH, PTSTA-C, TRAINER, COACH UND SUPERVISOR

ANMELDEFORMULAR UND TEILNAHMEBEDINGUNGEN
ANMELDEFORMULAR UND UNSERE TEILNAHMEBEDINGUNGEN (AGB) FINDEN SIE IM INTERNET UNTER 
 WWW.TA-KOHLHAAS-REITH.DE

TRANSAKTIONSANALYTISCHE SEMINARE 
DR. ANNE KOHLHAAS-REITH 
ADRESSE BIRKENWEG 3  | D-79183 WALDKIRCH
TELEFON +49-(0)7681-6179
MAIL KOHLHAAS.REITH@T-ONLINE.DE
WEB WWW.TA-KOHLHAAS-REITH.DE

© Dezember 2020 Dr. Anne Kohlhaas-Reith  
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